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Corso Sicurezza sul Lavoro (Medio Rischio)

DURATA 8

Il corso per lavoratori a rischio medio e destinato a quelle aziende che, pur
non operando in ambienti ad alta pericolosita, espongono i lavoratori a
rischi piu elevati rispetto a quelli delle attivita a rischio basso. Esempi di
ambienti con rischio medio sono i cantieri edili, i laboratori, e le industrie
leggere.

Contenuti principali:

Normativa di riferimento: Approfondimento del D.Lgs. 81/08 e delle
normative specifiche di settore.

Rischi per la salute e la sicurezza: Identificazione dei rischi legati a
macchinari, attrezzature, movimentazione di carichi, e possibili
esposizioni a sostanze chimiche o rumori.

Gestione delle emergenze e piani di evacuazione: Come affrontare
situazioni di emergenza, uso degli estintori, procedure di evacuazione.
Procedure operative sicure: Norme di sicurezza per l'uso delle
attrezzature e la movimentazione dei carichi.

Dispositivi di protezione individuale (DPI): Uso di DPI avanzati, come
caschi, guanti, maschere, occhiali protettivi.
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